
Le potentiel des trois intuitions en entreprise 
Ressources en « after workshop » 

L e c t u r e s

• « L'homme aux deux cerveaux », Daniel Pink. (voir aussi l’excellent diaporama du site!)
Pour découvrir comment la mutation de tous nos modèles (économiques, sociaux etc) 
s’accompagne d’une mutation de nos fonctionnements cérébraux. 
http://www.slideshare.net/simpleslide/lhomme-aux-deux-cerveaux-dan-pink

• « Dessiner avec le cerveau droit » , Betty Edwards
Excellent pour libérer votre intuition visionnaire, en particulier l’exercice de Léonard de Vinci
http://www.amazon.fr/Dessiner-gr%C3%A2ce-au-cerveau-droit/dp/2870098006

• « Libérez votre créativité », Julia Cameron
De ce livre, je retiens l’exercice ultra puissant des « trois pages du matin », à adapter selon moi par
une autre méthode que trois pages, parfois c’est trop long et décourageant pour les personnes très
occupées.  En revanche,  testez  cet  exercice  en  timant 5mn chrono d’ « écriture  libre »chaque
matin, pour vous reconnecter avec votre intuition personnelle: la fameuse « petite voix ».
http://www.amazon.fr/Lib%C3%A9rez-votre-cr%C3%A9ativit%C3%A9-Julia-
Cameron/dp/2703304277

• « La force de l'intuition », Malcom Gladwell, 2004/07
Super ressource pour retracer des anecdotes sur l’intuition, et tout particulièrement l’intuition 
relationnelle et contextuelle. (nombreux exemples forts et présentation simple et vivante d’études 
sur l’intuition)
http://livre.fnac.com/a1929245/Malcolm-Gladwell-La-force-de-l-intuition

• « L'homme à la découverte de son âme », Carl Gustav Jung
Pour aller à la source de notre conscience, guidé par un de ses plus grands explorateurs, à la fois 
intuitif à l’extrême (dans tous registres de l’intuition)  et structuré comme un scientifique (médecin 
et chercheur). Un livre pour alimenter vos connaissances sur le sujet. 
http://www.amazon.fr/LHomme-%C3%A0-d%C3%A9couverte-son-
%C3%A2me/dp/2226028218

• « La voix qui m’aime », Victoria Pellé Reimers (2016)
J’ai écrit ce roman pour partager un itinéraire intérieur de la fermeture et  de la peur de soi, vers
l’épanouissement d’une intuition pleine d’enseignement qui a changé ma vie. C’est une histoire
qui est autobiographique dans ce cheminement, et qui reste une fiction pour les évènements...parce
que je suis aussi une conteuse ;) 
http://www.alunaeditions.fr/la-voix-qui-maime/

Films 

• « L’homme qui défiait l’infini », un film avec Jeremy Irons (d’après une histoire vraie)
La vie  de  Srinivasa  Ramanujan,  un  des  plus  grands  mathématiciens  de  notre  temps.  Élevé  à
Madras  en  Inde,  il  intègre  la  prestigieuse  université  de  Cambridge  en  Angleterre  pendant  la
Première Guerre mondiale et y développe de nombreuses théories mathématiques.  Ses intuitions
sont fulgurantes et mystérieuses, et continuent d’alimenter les recherches en mathématique depuis
plus de 100 ans. 
h  ttp://www.allocine.fr/video/player_gen_cmedia=19567854&cfilm=225720.html  
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• « The Big Short »,2015 avec Ryan Gosling,(d’après une histoire vraie)
Wall Street. 2005. Profitant de l’aveuglement généralisé des grosses banques, des medias et du
gouvernement,  un  visionnaire  bientôt  suivi  par  quatre  intuitifs  contextuels  vont  percevoir
l’impensable séisme trois ans avant. Ces outsiders anticipent l’explosion de la bulle financière et
mettent  au  point… le  casse  du  siècle  !  Michael  Burry,  Mark  Baum,  Jared  Vennett  et  Ben
Rickert : des personnages visionnaires et hors du commun qui vont parier contre les banques …
et tenter de rafler la mise ! 
http://www.allocine.fr/film/fichefilm_gen_cfilm=227900.html

• « The Peaceful Warrior » (Le guerrier Pacifique) , 2006. (d’après le roman autobiographique de 
Dan Miller)
Étonnante histoire que l’on pourrait voir comme la rencontre/lutte entre le soi « sagesse » et le
petit moi « ego », en la racontant par la rencontre d’un jeune sportif arrogant et un mécanicien
sage et mystérieux. Tout l’enseignement que lui procure ce « sage », campé par Nick Nolte
excellent dans ce rôle, va changer la vie du jeune homme et le placer bien plus à l’écoute de son
corps, des signaux, de ses rêves et l’emmener bien plus loin qu’il ne l’aurait imaginé. À voir en
famille. C’est un film qui amène à des déclics et/ou réflexions en même temps que l’on passe
un bon moment.
http://www.allocine.fr/film/fichefilm_gen_cfilm=111005.html

• « Kon-Tiki » , un film de Joachim Rønning, Espen Sandberg , 2015 (d’après une histoire vraie)
L'explorateur norvégien Thor Heyerdahl,  accompagné de cinq hommes, a en 1947 traversé
l'océan  Pacifique  sur  un  radeau,  en  le  laissant  totalement  dériver,  à  l’intuition, pour
prouver que les habitants d'Amérique du Sud auraient pu traverser la mer et s'installer sur les
îles de Polynésie. Ils se sont lancés dans un voyage qui aura duré 101 jours sur plus de 8 000
kilomètres...  Le  film  aborde  la  genèse  de  leur  voyage,  partant  de  l’intuition  visionnaire
puissante de Thor Heyerdahl, pris pour un fou par l’ensemble de ses contemporains avant son
improbable et troublant exploit.  
http://www.allocine.fr/film/fichefilm_gen_cfilm=201491.html

• conférence sur la compassion dans l'entreprise (source de joie et de rentabilité)
par Chade Meng Tan ( un des VP de Google) vidéo de 15mn
http://www.ted.com/talks/lang/fr/chade_meng_tan_everyday_compassion_at_google.html

Je poste régulièrement des articles et autres ressources sur mon blog,
bienvenue...http://intuitionopensource.com/blog/

En vous abonnant à ma page LinkedIn, vous serez informé(e) des nouveautés,
https://www.linkedin.com/company/intuition-open-source/?viewAsMember=true

à bientôt, je vous souhaite de belles connexions intérieures ! 
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